
 

Rouler sur sol mouillé : Bridgestone livre ses conseils pour rouler 
en toute sécurité par temps de pluie 

Alors que l’automne vient de sonner, Bridgestone, un leader des pneumatiques et des 
solutions de mobilité durable, souhaite rappeler aux automobilistes l'importance de la sécurité 
sur route mouillée, les changements de saison apportant souvent des conditions 
météorologiques imprévisibles. Bridgestone livre ses conseils pour adapter sa conduite en cas 
de pluie. 

1. Vérifier la pression des pneus : Les pneus sous-gonflés ou surgonflés peuvent réduire 
l'adhérence sur route mouillée, augmentant ainsi le risque d'aquaplanage. Il est important de 
s’assurer que les pneus sont correctement gonflés en vérifiant la pression recommandée par 
le fabricant du véhicule. Cela garantit une meilleure adhérence et une conduite plus sûre. 

2. Choisir les bons pneus : Les pneus spécialement conçus pour les saisons froides offrent 
une meilleure adhérence sur les surfaces mouillées et glissantes pendant cette période. Les 
pneus toutes saisons peuvent aussi officier toute l’année et s’adapter aux conditions 
automnales et hivernales. 

3. Éviter les brusques accélérations et freinages : Conduire prudemment est essentiel 
lorsque les routes sont mouillées. Éviter les accélérations et freinages brusques est primordial, 
car cela peut entraîner une perte de contrôle du véhicule. Il faut ainsi prévoir des distances de 
freinage plus longues et conduire en souplesse. 

4. Maintenir une vitesse adaptée : Réduire la vitesse est capitale par temps de pluie, cela 
permet de réagir plus rapidement aux situations imprévues et de prévenir le risque 
d'aquaplanage. 

5. Garder une distance de sécurité : Maintenir une distance de sécurité suffisante par 
rapport au véhicule qui précède, donne plus de temps pour réagir en cas d'urgence, comme 
un freinage soudain. 

6. Allumer les phares et les essuie-glaces : Bien s’assurer que les phares et les essuie-
glaces fonctionnent correctement. Une bonne visibilité est cruciale par temps de pluie, et des 
essuie-glaces efficaces et des phares en bon état allumés peuvent améliorer la vision et rendre 
un véhicule plus visible aux autres conducteurs. 

7. Soyez attentif aux flaques d'eau : Il faut éviter de rouler dans les flaques d'eau à grande 
vitesse. Les flaques d'eau profondes peuvent causer de l'aquaplanage, risquant de faire 
perdre le contrôle du véhicule. Toujours essayer de les contourner en toute sécurité lorsque 
cela est possible. 

Bridgestone encourage tous les conducteurs à prendre ces conseils au sérieux pour rouler 
en toute sécurité en pleine transition de saisons. La sécurité routière est une priorité, et la 
préparation adéquate ainsi que la conduite responsable sont essentielles pour éviter les 
accidents par temps de pluie. 

 


