
Samuel Domergue

21 ans,  en contrat de professionnalisation dans l’Isère à SEM VFD(38).

Peinture automobi le 

 La 43 ème édition des finales nationales des Olympiades des Métiers approche. 
A  cette occasion un.e des 31 candidat.e. s rhônalpin.e.s selectionné.e.s pour 
concourir seul.e ou par équipe aux finales nationales avec peut-être à la clé 
une place dans l’équipe de France pour Sao Paulo vous est présenté .  Le par-
cours de ces jeunes témoigne de l’excellence des  formations dispensées par les  
établissements rhônalpins, tant en formation initiale qu’en formation continue.
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Rhône-Alpes   Strasbourg   São Paulo 
43èmes Olympiades des Métiers

du 28 au 31 janvier du 10 au 16 août



1/ Qui es-tu ? Quel a été ton parcours jusqu’à présent ?

Je suis Samuel Domergue, et  j’ai 21 ans. Je represente la région Rhône Alpes 
aux Olympiades des Métiers en peinture automobile et je suis en contrat de 
professionnalisation dans l’Isère à SEM VFD.
J’ai, comme tout mes concurrents, remporté les sélections régionales après  
en avoir entendu parler lors des 42eme Olympiades des métiers et la partici-
pation  d’un jeune de mon lycée qui a fini 5ème au national.

2/ Tes motivations pour participer aux Olympiades des métiers 

L’envie de découvrir mon métier à travers la compétition.

3/ Un moment fort ou une rencontre particulière qui t’a marqué pendant la 
sélection régionale ? Quel était ton état d’esprit ?

Je me suis dit «qui ne tente rien n’a rien».

4/ Tes atouts pour la sélection nationale ? Ta marge de progression ?

Si tu le souhaites, merci d’enrichir tes réponses 

5/ Comment as-tu connu les Olympiades des métiers ?

Au lycée

6/ Qu’est ce qui diffère à ton avis entre les épreuves régionales et nationales 
pour lesquelles tu vas concourir en janvier ?

L’ampleur de l’événement, le nombre et le niveau des participants.

7/ Quelle sera ta journée type en janvier avant les sélections nationales ?

Comme à l’heure où je réponds a ce questionnaire je mange un sandwich,  
il est midi et je m’entraîne toute la journée ! Nous somme le 20 janvier et cela 
arrive à grands pas.
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8/ Quel sens donnes-tu à cette compétition ?

Une expérience enrichissante

9/ D’après toi, quelles sont les qualités requises pour réussir au mieux le concours ?

La régularité et la rigueur.

10/ Que retiens-tu pour le moment de cette aventure ?

De belles connaissances et de l’expérience.




