
 

LE PROJET IRON DAMES ELARGIT SES HORIZONS AU RALLYE 
 

Iron Dames, l'initiative innovante fondée par Deborah Mayer, est ravie 
d'annoncer sa nouvelle incursion dans le monde exigeant du rallye, consolidant 
ainsi la position d'Iron Dames en tant que pionnier dans le monde du sport. 

 

 

 

Lancé en 2018 dans l’objectif d'émanciper les femmes dans des domaines traditionnellement 
masculins, le projet s'est initialement établi dans le domaine de la course d'endurance, 
remportant rapidement succès et reconnaissance, et contribuant significativement à changer 
les perceptions des femmes dans le domaine du sport automobile. L'équipe exclusivement 
féminine d'Iron Dames a déjà laissé une empreinte indélébile dans le sport automobile avec 
des performances exceptionnelles au plus haut niveau, notamment avec une victoire au 
Championnat du Monde d'Endurance de la FIA lors de la dernière course de la saison à 
Bahreïn. Une nouvelle génération de pilotes en rose est également émerge avec l’ambition 
d’atteindre le sommet du sport automobile, notamment Doriane Pin qui se distingue comme 
l'une des figures les plus prometteuses de sa génération. 

 

Iron Dames est fier d'ouvrir ce nouveau chapitre dans le rallye, une évolution naturelle du 
projet. Sarah Rumeau, aux côtés de sa coéquipière habituelle, Julie Amblard, prendra la tête 
en tant que premières représentantes d'Iron Dames dans cette discipline. Leur périple 
débutera lors de la saison 2024, dans le célèbre Championnat de France des Rallyes ainsi 
qu’au Championnat de France des Rallyes sur Gravier. Leur progression sera soutenue par 
l’expertise reconnue de l'équipe Sarrazin Motorsport. 

 



 

Le parcours sportif de Sarah Rumeau a débuté à un jeune âge en handball, sport avec lequel 
elle a atteint un niveau national avant de se tourner vers le rallye en 2021 au Championnat de 
France. Lors de sa saison inaugurale, elle remporte le titre de Championne de France 
Féminine aux côtés de sa coéquipière Julie Amblard. Le duo poursuit son succès en 2022, se 
classant deuxième du Championnat de France à Deux Roues Motrices et remportant le 
Trophée Michelin pour les voitures hors des catégories Rally2 et Alpine RGT. En 2023, Sarah 
et Julie s'engagent dans un programme mixte comprenant l'ADAC Opel e-Rally Cup en Europe 
et des courses sélectionnées dans le Championnat de France sur Terre. 

 

Leurs accomplissements incluent une quatrième place dans la coupe entièrement électrique 
basée en Europe, occupant la première place parmi les concurrentes féminines, et remportant 
le dernier rallye du Championnat de France sur Terre dans la catégorie à Deux Roues 
Motrices. En ce qui concerne Julie Amblard, le sport automobile constitue une passion familiale 
depuis ses débuts aux côtés de son père en 2010. Après avoir acquis de l'expérience dans 
des rallyes régionaux et nationaux, elle remporte la sélection FFSA Junior Rally Co-Driver en 
2018. Par la suite, elle participe à plusieurs éditions du Championnat de France des Rallyes 
avant de s'associer à Sarah Rumeau en 2021. Parallèlement, Julie a été copilote de la voiture 
de notes pour Sébastien Ogier au sein de l'équipe Toyota Gazoo Racing World Rally Team en 
2023. 

 

 

 

Cette nouvelle aventure fait suite aux expansions précédentes dans le karting et, plus 
récemment, à une incursion significative dans les sports équestres. Cannes Stars, propulsé 
par Iron Dames, constituera la seule équipe exclusivement féminine à relever le défi des 
compétitions de saut d'obstacles de haut niveau de la FEI à l'échelle mondiale, notamment le 
prestigieux Longines Global Champions Tour et la Global Champions League à partir de la 
saison 2024. 

 



 

Ce qui a débuté comme une force pionnière dans la course d'endurance continue d’évoluer 
dans le monde des sports mixtes, mettant en avant l'engagement du projet à repousser les 
limites et à apporter de nouvelles dimensions à l'héritage des Iron Dames. 

 

DEBORAH MAYER, FONDATRICE DU PROJET IRON DAMES                                                            

« Je suis très heureuse d'entamer ce nouveau chapitre 
dans le monde passionnant du rallye et d'accueillir 
Sarah et Julie dans la famille des Iron Dames. Après 
l'endurance, la Formule 4, le karting et les sports 
équestres, le projet Iron Dames poursuit son 
développement en donnant à de plus en plus de 
femmes la possibilité d'évoluer et de briller dans des 
sports dont la beauté est de se battre à armes égales 
avec les hommes. Avec leur passion et leur 
détermination à atteindre le plus haut niveau dans leur 
discipline, Sarah et Julie adhèrent à l'esprit et aux 
valeurs du projet. Nous sommes ravis de bénéficier de 
l'expertise et du savoir-faire de Stéphane Sarrazin et 
de ses équipes. C'est la garantie pour nos pilotes de 
courir dans les meilleures conditions possibles. Nous 
nous engageons tous à les aider à réaliser leurs 
rêves. » 

 

SARAH RUMEAU 

Je suis très heureuse de pouvoir rejoindre le projet Iron Dames, 
c'est un moment très important dans ma carrière. C'est un 
honneur et une opportunité incroyable d'être les premières 
représentantes en rallye. J'ai hâte de commencer à me 
préparer et de faire connaissance avec toute la famille. Enfin, 
je tiens à remercier Deborah Mayer pour sa confiance et son 
soutien. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

JULIE AMBLARD 

 

« Je suis ravi de commencer cette nouvelle aventure au 
sein de la famille Iron Dames. Elles ont prouvé que les 
femmes ont leur place dans le sport automobile avec 
d'incroyables succès en course d'endurance. C'est donc 
un grand honneur de représenter les Iron Dames en rallye 
et de faire partie de ce voyage. 2024 sera une année de 
découverte avec notre nouvelle Ford Fiesta Rally2. C'est 
un grand défi, mais nous sommes déterminés à faire briller 
les Iron Dames dans notre domaine. » 

 

 

 

 

 

STÉPHANE SARRAZIN:  

« Je suis ravi de rejoindre ce projet et très fier d'avoir la confiance de Deborah Mayer. Je suis 
également enthousiaste d'accueillir Sarah et Julie, dont j'ai suivi le développement et dont le 
potentiel m'apparaît très prometteur. Je suis convaincu de leur capacité à atteindre le plus haut 
niveau, et nous leur fournirons tout le soutien nécessaire. » 

 

IMAGES 
A propos des Iron Dames: 

Fondé en 2018 par Deborah Mayer, Iron Dames est un projet révolutionnaire engagé à promouvoir et soutenir les 
femmes dans le sport, où elles concourent à égalité avec les hommes. Le projet a été lancé et s'est rapidement 
développé dans le sport automobile. Les Iron Dames, en tant qu’équipe exclusivement féminine, ont remporté des 
victoires historiques et des percées au sommet de la course d'endurance mondiale, devenant la première équipe 
entièrement féminine à remporter une course en Championnat du Monde d'Endurance de la FIA et la première à 
terminer deuxième au classement général. Dans d'autres catégories de course, une nouvelle génération de pilotes 
en rose est également en pleine ascension, visant à atteindre le plus haut niveau. 

À partir de 2023, le projet s'étend au sport équestre avec une équipe d'élite de saut d'obstacles féminine ayant 
l'ambition de concourir dans les championnats FEI les plus prestigieux, notamment le Longines Global Champions 
Tour et la Global Champions League. 

« Des femmes pilotées par des rêves » : la devise d'Iron Dames s'applique à toutes les femmes passionnées qui 
aspirent à abattre les barrières et à dépasser leurs limites. 
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