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Une	compétition	automobile	–	Un	rallye-raid	unique			
Le	Gazelles	&	Men	Rally	est	un	rallye-raid	de	navigation	 international	basé	sur	 l’éco-conduite,	 le	
pilotage	et	l’orientation.		
C’est	 une	 compétition	 automobile	 tout-terrain,	 sans	 vitesse,	 sans	 chronomètre,	 sans	 GPS	 …	
organisée	pour	équipages	masculins	“MEN“	ou	mixtes.	
	
Piloter,	maîtriser	les	pistes	et	dunes	du	désert	et	tenir	le	bon	cap		
Le	principe	pour	chaque	équipage	engagé	en	4x4,	Quad	ou	SSV	est	de	tracer	sa	route	dans	le	désert	
à	l’aide	d’une	carte,	d’une	boussole	et	de	coordonnées	géographiques.	De	rouler	entre	hors-piste	et	
dunes	 en	 faisant	 le	 moins	 de	 kilomètres	 possible	 au	 compteur	 tout	 en	 validant	 les	 contrôles	 de	
passages.	
	

Sur	les	5	étapes	du	rallye,	dont	1	marathon	les	équipages	pilote	/	copilote	vont	devoir	optimiser	leur	
coup	de	volant	ou	de	guidon	et	surtout	leur	choix	entre	contourner	la	montagne	ou	la	franchir,	
passer	ou	non	une	dune	…	tout	en	évitant	ensablement,	crevaison	ou	«	tankage	».	
Après	 6	 jours	 de	 rallye-raid,	 les	 commissaires	 de	 course	 déterminent	 le	 classement	 général	 en	
fonction	des	kilomètres	parcourus	et	du	nombre	de	pénalités	enregistrées	 (appel	à	 l’assistance	ou	
point	de	contrôle	non	validé).		
 

D’autres	défis	que	celui	de	la	vitesse		
Tous	 les	 équipages	 engagés	 dans	 ce	 défi	 partagent	 les	 mêmes	 attentes	:	 rouler	 dans	 le	 désert,	
calculer	 son	 parcours,	 déconnecter,	 maîtriser	 le	 pilotage	 et	 la	 navigation	 et	 se	 dépasser	
physiquement	 et	 humainement.	 Tous	 vont	 devoir	 faire	 preuve	 d’aptitude	 à	 la	 conduite,	 de	
concentration	pour	choisir	 la	bonne	orientation	et	le	bon	terrain,	d’audace,	d’endurance	pour	aller	
au	bout	de	l’épreuve.		
La	complicité	est	également	primordiale	et	les	rôles	de	pilote	et	co-pilote	peuvent	être	interchangés	
pendant	tout	le	rallye.	
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Le	Rallye-raid	de	navigation	!	
	

5	étapes	dont	1	marathon	dans	le	désert	marocain	
pour	tracer	sa	route		



Une	épreuve	100%	adrénaline	
Le	 parcours	 du	 Gazelles	 and	 Men	 2019	 est	 organisé	 sur	 6	 jours	 en	 5	 étapes	 dont	 une	 étape	
marathon.	 Près	 de	 1	 000	 kms	 seront	 à	 tracer	 dans	 des	 paysages	 à	 couper	 le	 souffle	 du	 désert	
Marocain	 entre	 pistes	 roulantes	 sableuses	 ou	 caillouteuses,	 espaces	 hors-pistes	 et	 les	 célèbres	
dunes	de	Merzouga.	
	

Le	3	novembre,	plus	de	40	équipages	masculins	ou	mixtes	s’élanceront	en	plein	désert	marocain	
pour	relever	le	défi	!	Parmi eux :  
Un	couple	emblématique	de	la	série	TV	Plus	Belle	La	Vie	:	Dounia	Coesens	et	Ambroise	Michel et 3	
anciens	candidats	de	Koh-Lanta	:	Jérémy	Raffin,	Javier	Rodriguez	et	Martin	Bazin.	
	

Parcours	et	programme		
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

 

A	propos	du	Gazelles	and	Men	Rally	
C’est	un	voyage	humain	et	sportif	pour	les	hommes	et	les	femmes	qui	veulent	vivre	une	aventure	unique,	se	
dépasser	via	un	challenge	basé	sur	la	navigation	à	l'ancienne.	Depuis	son	lancement	en	2017,	il	rassemble	des	
équipages	 internationaux	d’hommes	et	de	 femmes	d’exception.	Cette	compétition	 internationale	se	déroule	
dans	 le	 sud	du	Maroc	pendant	8	 jours.	 Il	 a	été	 créé	par	Dominique	Serra,	 fondatrice	 il	 y	 a	30	ans	du	Rallye	
Aïcha	des	Gazelles	du	Maroc	pour	répondre	aux	demandes	de	nombreux	hommes	souhaitant	participer	à	ce	
défi	de	navigation.		
Le	Rallye	est	engagé	dans	le	respect	de	l’environnement	et	est	en cours de certification ISO 14001 : 2015.    	

			Tous	les	déchets	engendrés	par	la	caravane	sont	recyclés	ou	incinérés	pour	laisser	un	«	bivouac	propre	».	

																														


