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Vacances d’hiver : 
Comment assurer sa sécurité 

 (et celle de ses proches) en voiture ? 
 
Les vacances d’hiver ont débuté et des milliers de Français s’apprêtent à sillonner 
les routes de l’hexagone pour rejoindre leur destination de villégiature. A cette 
occasion, Kleen, l’application qui facilite la vie des automobilistes, prodigue 
quelques conseils pour parcourir sereinement les routes, parfois enneigées et 
verglacées. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bien équiper sa voiture 
 
Avant tout départ en vacances, il convient de bien équiper sa voiture, surtout si le 
thermomètre descend en dessous des 0°C. L’absence d’équipement neige peut en 
effet interdire l’accès à une station de ski aux vacanciers, en cas de chutes 
abondantes.  
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Côté pneus, trois options sont envisageables : 
 

ü   Les pneus neige : ils sont constitués d’une gomme qui ne durcit pas à basse 
température. Spécialement conçus pour les conditions climatiques hivernales, 
les pneus neige possèdent un dispositif permettant de rejeter la neige sur les 
côtés et de favoriser l’adhérence.  

ü   Les chaînes. Même si elles sont contraignantes lors de l’installation, les chaînes 
représentent une bonne alternative aux pneus neige, plus coûteux. En cas de 
fortes chutes de neige, elles sont obligatoires. 

ü   Les chaussettes en tissu. Moins performantes que les chaînes, les chaussettes 
se fixent sur les pneus et assurent une bonne adhérence lorsque les routes sont 
peu enneigées (ou verglacées). Elles ne remplacent cependant pas les chaînes 
pour accéder aux stations. 

 
D’autres accessoires peuvent se révéler fort utiles pour pallier tout désagrément : un 
grattoir, une paire de câble de batterie, une bombe de dégivrage pour serrure, 
du sel de route, des lunettes de soleil, des ampoules de rechange et enfin une 
paire de gants. 

Vérifier les niveaux 
 
Pour partir tranquille, il est très important de vérifier les niveaux de la voiture. Huile 
et liquide de refroidissement doivent être présents en quantité suffisante. Idem pour 
le liquide du lave-glace. A cet effet, il existe des produits spécialement adaptés au 
froid. 
 
Ne pas hésiter à vérifier l’état et la propreté du parebrise, les balais d’essuie-glace 
ainsi que l’état de l’éclairage. 

Adapter sa conduite aux conditions météorologiques 
 
Neige, verglas, givre ou brouillard, sont autant de désagréments qui nécessitent 
d’adapter son comportement de conduite, en plus de respecter les règles de 
sécurité routière traditionnelles. 
 

ü   En de pareilles conditions, mieux vaut adopter une conduite souple et éviter 
les accélérations franches. Rouler plus doucement permet d’anticiper et de 
repérer les zones potentiellement dangereuses pour éviter une situation 
inconfortable. Méfiez-vous des zones de freinage et de décélération telles 
que les virages, descentes et ronds-points.  
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ü   Augmenter les distances de sécurité est également essentiel car la neige et 
le verglas augmentent la distance de freinage. Si la visibilité est faible, il ne faut 
pas que la distance entre deux véhicules soit inférieure à 50 mètres. Et lorsque 
la visibilité est inférieure à 50 mètres, il est interdit de dépasser les 50 km/h. 
 

ü   Pour plus de sécurité, privilégiez les routes principales, souvent mieux 
dégagées et surveillées. Lors de chutes de neige, utilisez vos feux de brouillard 
avant et arrière et laissez la priorité aux chasse-neiges et aux engins de salage. 
Rappelez-vous qu’il est interdit de les dépasser ! 

 
ü   En cas de violentes bourrasques de neige et de mauvaise visibilité, il est 

préférable de s’arrêter sur le bas-côté, feux de détresse allumés et 
d’attendre les secours dans la voiture. 
 

Bonne route !  
 
A propos de Kleen 
 
Kleen, l’application du lavage auto, a été conçue pour simplifier la vie des 
automobilistes. Laver son véhicule n’a jamais été aussi simple ! Grâce à Kleen, les 
conducteurs peuvent trouver les stations de lavage autour d’eux et comparer les 
offres avant d’acheter leur lavage directement sur leur mobile !  
Cette jeune start-up lancée en 2016 référence déjà plus de 1000 stations en Île-de-
France et en région PACA. Elle a pour projet de proposer les offres des stations de 
lavage des grandes villes françaises sur son application d’ici le 1er trimestre 2017. 
Une belle innovation dans le monde du lavage auto ! 
Plus d’infos sur http://kleen-now.com/ 
Pour visionner la vidéo de présentation : https://youtu.be/IHgrddAfQ0o 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

 
    

 
 

  
 


