
Les Français déboursent en moyenne 635€1 pour assurer leur auto et 144€2 pour
assurer leur logement chaque année. Des dépenses incompressibles et qui
augmentent toujours un peu plus chaque année, dans un contexte inflationniste où
bon nombre de ménages français n’arrivent plus à faire face à l’ensemble des charges
obligatoires du foyer. Si la tentation de la fraude à l’assurance se fait donc
grandissante, force est de constater que les Français, dans leur grande majorité, sont
loin d’en abuser. Mais en étudiant de plus près les résultats d’une étude menée fin
septembre 2023 par le comparateur d’assurances en ligne LeLynx.fr, en collaboration
avec l’institut YouGov, une catégorie de personnes semble toutefois clairement se
détacher : la tranche d’âge des 18-30 ans, qui semblent beaucoup moins frileux à
l’idée de ne pas être en totale transparence avec leur assureur : en effet, la moitié de
cette classe d’âge se dit davantage tentée par la fraude à l’assurance !

Sondage exclusif LeLynx.fr x YouGov

Fraude à l’assurance : les Français prudents, les 
18-30 ans beaucoup moins !

La fraude à l’assurance est un pari très risqué : omettre de déclarer un sinistre, faire porter la
responsabilité à une autre personne ou présenter de fausses factures peuvent coûter très cher à
l’assuré. Les sanctions vont de la non prise en charge du sinistre jusqu’au remboursement de tous les
sinistres indemnisés par l’assureur depuis 2 ans. Reconnue comme un délit pénal, l’escroquerie à
l’assurance est punissable d’une peine de 5 ans de prison et de 375 000 euros d’amende.

Et pourtant, dans le contexte actuel de baisse sensible du pouvoir d’achat pour une grande majorité
des Français, la tentation est grande. Mais de là à sauter le pas... Au vu des répercussions
potentielles, une grande majorité des Français reste très honnête vis-à-vis des assureurs.

Si 24% des Français avouent être davantage tentés de frauder leur assurance pour économiser de
l’argent dans le contexte d’inflation et de baisse du pouvoir d’achat de ces derniers mois, ils ne sont
que 11% à déclarer avoir déjà fait jouer l’assurance d’un proche en leur faveur, et 15% à avoir fait
jouer leur assurance en faveur d’un proche.

Fraude à l’assurance : attention aux conséquences ! 

Les 18-30 ans dans le viseur  

Mais les chiffres sont bien différents lorsqu’on s’intéresse à la tranche d’âge la plus jeune...
Etudiants, premiers salaires peu élevés, les 18-30 ans subissent de plein fouet la crise du pouvoir
d’achat liée à l’inflation, et sont prêts à prendre plus de risques que leurs aînés pour économiser un
peu d’argent :

- 49% sont davantage tentés de frauder leur assurance, soit la moitié de cette classe d’âge !

- Et 1 jeune sur 3 est déjà « passé à l’acte » :

- 31% ont déjà fait jouer l’assurance d’un tiers en leur faveur

- 32% ont déjà fait jouer leur assurance en faveur d’un proche

- 31% ont même déjà profité d’un sinistre pour déclarer d’autres sinistres qui n’ont pas eu
lieu

- Et 34% ont « omis » volontairement de déclarer un événement important à leur assureur
pour ne pas dévaluer leurs garanties

1 Résultats obtenus sur un échantillon de 505 410 primes d’assurances auto cliquées par les utilisateurs LeLynx.fr depuis le 1er janvier 2023.
2Résultats obtenus sur un échantillon de 190 085 primes d'assurance habitation cliquées par les utilisateurs de LeLynx.fr sur la période du 01/01/2022 au 31/12/2022.
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Voici les montants moyens des primes d’assurances pour les 18 / 30 ans par catégorie :

- Auto : 1048€ / an

- Santé : 489 € / an

- Habitation : 95 € / an

Quelques conseils pour faire baisser la facture sur l’assurance auto jeune
conducteur

Mais le poste le plus élevé pour les jeunes reste sans conteste l’assurance auto, toujours nettement
plus chère pour les « jeunes conducteurs », quel que soit l’assureur. Un jeune conducteur ayant peu
d’expérience au volant est plus susceptible d’avoir des accidents et des sinistres auto, il est donc
considéré comme un profil de conducteur « à risque » aux yeux des assureurs qui appliquent une
surprime. S’il n’y a pas de possibilité de s’y soustraire, LeLynx.fr a toutefois quelques conseils pour
permettre aux nouveaux conducteurs de faire baisser la facture :

L’exercice de la comparaison
En comparant sur le site LeLynx.fr, il est possible de réaliser jusqu’à 344 € d’économies.

Le choix du véhicule
Les assureurs déterminent les prix des primes selon les statistiques d’accidentologie par typologie de
véhicule. Pour bénéficier d’un tarif avantageux, il est donc conseillé de privilégier l’achat d’un modèle
peu puissant et pas trop récent. En général, un véhicule d’occasion coutera également moins cher à
assurer.

La conduite accompagnée
Ce type d’apprentissage rassure les compagnies d’assurance et le montant de la surprime pourra
alors être réduit de moitié !

L’assurance au tiers :
Il s’agit de la formule d’assurance auto la moins coûteuse. Elle comporte la garantie responsabilité
civile et prend en charge les dommages matériels et corporels causés à un tiers.

L’enregistrement en tant que conducteur secondaire
Pour bénéficier d’une assurance auto jeune conducteur moins chère, il est possible de s’inscrire
comme conducteur secondaire sur le contrat de ses parents ou d’un proche, une alternative judicieuse
lorsque l’on ne possède pas encore sa propre voiture.

Méthodologie de l’étude : sondage quantitatif réalisé par YouGov les 26 et 27 septembre 2023 sur un
échantillon de 1014 répondants représentatifs de la population française âgée de 18 ans ou plus.

Assurance : les jeunes paient le prix fort ! 

À propos de LeLynx.fr

LeLynx.fr est un comparateur en ligne créé en 2010. Le site, qui compte plus de 14
millions d’utilisateurs, propose un service de comparaison en toute impartialité des
contrats d’assurance auto, santé, deux-roues et habitation, des produits financiers tels
que le crédit immobilier, l’assurance emprunteur, les banques en lignes, etc. Pour plus
d’informations, rendez-vous sur LeLynx.fr.
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