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Argenteuil, mercredi 26 Aodt 2026,

100 jeunes femmes au GARAC : un cap historique qui ouvre la voie a la 12¢
édition de la GIRL’S DAY.

Quand les métiers de I'automobile, du camion, de la moto et des nouvelles mobilités se
conjuguent au féminin.

Le GARAC franchit un cap symbolique et historique : a la rentrée 2026, 100 jeunes femmes
rejoignent les formations de I’Ecole Nationale des Professions de I’Automobile et de la
Mobilité. Une premiére depuis la création de I'établissement en 1948, tout comme
I’effectif global des jeunes accueillis a la rentrée qui dépasse pour la premiére fois le seuil
des 1600.

Ce chiffre marque une évolution profonde du secteur et vient récompenser I'engagement de
longue date du GARAC pour ouvrir davantage les métiers techniques aux jeunes femmes et
faire évoluer les représentations.

Et parce que la mixité se construit sur le terrain, le GARAC poursuit sa mobilisation avec la
12°me édition de sa Girl’s Day qui se tiendra le mercredi 24 février 2027. Une journée
d’'immersion destinée a faire découvrir aux jeunes filles de I'extérieur la diversité, la
modernité et les opportunités offertes par les métiers de I'automobile et de la mobilité.

« Accueillir aujourd'hui 100 jeunes filles au GARAC est une fierté collective. Ce cap
symbolique démontre que les métiers de I'automobile, du camion, de la moto, de la
carrosserie et des nouvelles mobilités attirent de plus en plus de talents féminins. Ces métiers
offrent des perspectives d'emploi, d'évolution et d'entrepreneuriat auxquelles les jeunes
femmes ont toute leur place », souligne Monsieur ROUX, Directeur Général du GARAC.

12éme G|RL’S DAY : découvrir, tester, oser !

Depuis plusieurs années, la GIRL’S DAY du GARAC invite les jeunes filles a pousser les portes
de I'établissement pour découvrir autrement les métiers de I'automobile et de la mobilité.
Pour cette 12°™e édition, le principe reste le méme : faire tomber les idées regues en
donnant a voir et a expérimenter la réalité des métiers.

Accompagnées par les filles en formation au GARAC, les participantes rencontreront des
professionnelles et des professionnels, échangeront avec les enseignants et les entreprises
partenaires et découvriront des environnements de travail innovants, des technologies de
pointe et des parcours métiers encore trop souvent méconnus.



Au programme : une immersion 100% découverte :

La journée proposera plusieurs ateliers permettant d’explorer concrétement la richesse des
métiers de la filiére : vente automobile avec outils et casques de réalité virtuelle ;
Maintenance des véhicules légers ; Technologies hybrides et électriques ; Véhicules
industriels et poids lourds ; Métiers du motocycle ; Carrosserie et peinture avec simulateurs
de réalité virtuelle.

Guidées par les éléves du GARAC elles-mémes, les participantes découvrent des
environnements de travail innovants, des technologies de pointe et des parcours
professionnels souvent méconnus.

Des entreprises engagées aux cotés du GARAC pour faire découvrir les métiers et carriéres

Le succes de la GIRL'S DAY du GARAC repose également sur la mobilisation fidele des
entreprises de la filiere automobile et de la mobilité. Lors de la précédente édition, 54
jeunes filles avaient été accueillies et plusieurs acteurs majeurs du secteur avaient répondu
présents : YAMAHA, VAUBAN, ROUSSEAU, ABVV, RENAULT TRUCKS et RRG. Leur
participation permet aux jeunes filles d'échanger directement avec des professionnels, de
découvrir les opportunités d'emploi et d'appréhender concretement les évolutions du
secteur.

Une filiere d'avenir ouverte a tous les talents

Face aux transformations technologiques liées a I'électrification, a la connectivité, a la
digitalisation des services et aux nouvelles mobilités, les entreprises recherchent des profils
toujours plus diversifiés.

Le GARAC entend poursuivre et renforcer ses actions en faveur de la mixité afin
d'accompagner cette évolution et contribuer a faire émerger une nouvelle génération de
professionnelles dans I'ensemble des métiers de la filiere.

Avec ce seuil symbolique de 100 éléves filles a la rentrée 2026, le GARAC confirme sa
volonté de faire de la mixité un levier de performance, d'innovation et d'attractivité pour les
professions de I'automobile et de la mobilité.

A propos du GARAC : le GARAC est I'Ecole nationale des professions de I'automobile, de la moto, du camion et
des nouvelles mobilités. Situé a Argenteuil (95), il forme chaque année depuis 1948 plus de 1 500 jeunes et
adultes a travers un large éventail de formations, sous statut scolaire, par apprentissage ou en formation
continue, du BAC au diplome d’ingénieur. + d’infos : www.garac.com
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