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 A quelques jours des grands départs pour les stations de ski, 

Bridgestone livre ses conseils pour rouler en toute sécurité sur les 
routes de montagne ! 

 

Selon Skidata ce n’est pas moins de 10 millions de touristes qui se rendent chaque 
année dans les stations de ski. Afin de favoriser la sécurité des vacanciers et des 
habitants, la Loi Montagne impose certains équipements pour les véhicules en 
direction des pistes. Du 1er novembre 2022 au 31 mars 2023, il est obligatoire 
d’installer des pneus hiver ou de détenir des chaînes ou chaussettes à neige dans 
certaines zones. En complément de cette mesure, Bridgestone livre ses conseils 
pour préparer son voyage vers les sommets en toute sécurité.  

 

Premier point d’attention : Les pneumatiques ! 

Même si le véhicule est équipé de pneus hiver ou toutes saisons 3PMSF, le conducteur 
devra vérifier leur état avant de partir. Une bonne profondeur de sculpture est garante 
d’une bonne motricité. Sur les pneus hiver, des témoins neige (avec un flocon marqué 
dessus et sur les flancs pour identifier leurs emplacement) indique la hauteur de 
gomme. Lorsque ces témoins sont atteints cela signifie qu’il reste 4mm de gomme et 
que le pneu n’est plus considéré comme suffisamment performant en cas d’utilisation 
sur la neige. 

En complément, un jeu de chaînes à neige sera adapté sur un véhicule 2 roues 
motrices si des fortes chutes de neige interviennent lors d’un accès en station et que le 
chasse-neige n’a pas encore dégagé la chaussée. 

Penser à préparer son kit spécial montagne 

Prévoir dans son véhiculede l’eau, des biscuits secs et des couverturesest fortement 
recommandé en cas de blocage sur la route. La réverbération du soleil sur la neige est 
aveuglante, le conducteur est donc invité à porter des lunettes de soleil. Pour retirer la 
neige accumulée sur le véhicule, inclure dans sa valise des gants imperméables et des 
chaussures adaptées et prévoir une grosse raclette et une mini-pelle dans le coffre. 
Enfin, il faudra prévoir assez de carburant avant de monter en station, et, pour les 
véhicules électriques, attention à l’autonomie qui peut être divisée par 2 en montagne. 
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Une conduite adaptée aux routes montagneuses 

Première règle, l’accélération et la vitesse : il est important d’adapter sa vitesse aux 
conditions climatiques et à la route, ceci pour anticiper au mieux. Le conducteur est 
donc invité à accélérer en douceur sans faire patiner les roues. 

 

Freinage et distance de sécurité 

Le freinage et le respect des distances de sécurité sont des éléments clés en 
montagne. Dans certaines conditions, il sera plus judicieux de lâcher l’accélérateur et 
laisser le véhicule ralentir de lui-même plutôt que d’appuyer sur la pédale des freins. 
Aussi, il sera préférable de freiner en ligne droite avant d’entrer dans un virage. Le 
freinage doit se faire sans à-coup, progressivement. Enfin une bonne distance de 
sécurité avec le véhicule qui précède est nécessaire, surtout en descente. 

 

La visibilité 

En hiver, la visibilité est toujours plus faible. C’est pourquoi le conducteur doit veiller à la 
propreté des surfaces vitrées de son véhicule, disposer d’une quantité suffisante du 
liquide lave-glace pour pallier au sel déposé sur les routes et allumer les phares pour 
signaler sa présence aux autres usagers. En cas de fortes chutes de neige et de route 
bloquée, attention à bien se garer sur le côté, warning enclenchés, pour laisser 
intervenir les véhicules de déneigement. Aussi, il est strictement interdit de doubler un 
chasse-neige.  
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À propos de Bridgestone en Europe, au Moyen-Orient, en Inde et en Afrique 

 
Bridgestone en Europe, au Moyen-Orient, en Inde et en Afrique (Bridgestone EMIA) est l’unité commerciale 
stratégique régionale de Bridgestone Corporation, un leader mondial des pneumatiques et des solutions de mobilité 
durable. Basée à Zaventem (Belgique), Bridgestone EMIA emploie plus de 20 000 personnes et exerce ses activités 
dans 40 pays de la région.  
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Bridgestone propose une gamme diversifiée de pneus premium, de technologies pneumatiques et de solutions de 
mobilité avancées. La vision de l’entreprise est de fournir une valeur sociale et client en tant qu’entreprise de 
solutions durables. L’initiative E8 de Bridgestone est un vaste engagement mondial de l’entreprise qui définit 
clairement la valeur que l’entreprise promet d’apporter à la société, aux clients et aux générations futures dans huit 
priorités : Énergie (Energy), Écologie (Ecology), Productivité (Efficiency), Evolution (Extension), Économie 
(Economy), Émotion (Emotion), Facilitation (Ease) et Responsabilisation (Empowerment). Ces priorités sont une 
orientation pour guider les priorités stratégiques, la prise de décision et les actions dans tous les secteurs de 
l’entreprise.  

Pour plus d’informations sur Bridgestone en Europe, rendez-vous sur www.bridgestone-
emia.com et press.bridgestone-emia.com. Suivez-nous sur Facebook, Instagram, YouTube et LinkedIn. 
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