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Bridgestone accompagne les automobilistes face aux conditions hivernales

Avec les récentes chutes de neiges, de nombreux automobilistes prennent encore la
route sans équipement adapté aux conditions hivernales, malgré une forte circulation
et des épisodes climatiques de plus en plus imprévisibles.

Pourtant, la Loi Montagne reste pleinement en vigueur, imposant, du 1er novembre
2025 au 31 mars 2026, l'utilisation de pneus hiver ou toutes saisons homologués
3PMSF, ou la détention de dispositifs antidérapants dans les zones montagneuses
concernées. Dans ce contexte, Bridgestone partage ses conseils pour un départ en
vacances en toute sécurité.

Avant de prendre la route, il est recommandé de vérifier la conformité de son
équipement, notamment le type de pneus montés sur le véhicule et leur niveau
d’'usure. La pression des pneus, souvent négligée en hiver, doit également étre
contrdlée, tout comme la présence de dispositifs antidérapants a bord du véhicule
dans les zones concernées par la Loi Montagne.

Anticiper son itinéraire, consulter les conditions météorologiques et adapter sa
conduite aux conditions de circulation permettent enfin de limiter les risques et
d’aborder les trajets hivernaux plus sereinement.

« La route des vacances d'hiver ne s'improvise pas. Un véhicule correctement équipé et
quelques vérifications en amont suffisent souvent a éviter des situations a risque. En
hiver, la sécurité repose autant sur l'anticipation que sur le respect des équipements
adaptés aux conditions rencontrées, » explique Mathieu Petitjean, Directeur Technique
chez Bridgestone.

Vérification des pneumatiques

Avant de partir, il est primordial de s'assurer que les pneumatiques sont en bon état.
Méme avec des pneus hiver ou toutes saisons certifiés 3PMSF, une vérification de la
profondeur de sculpture est nécessaire. Les témoins d'usure neige, indiqués par un
flocon sur le flanc, signalent une hauteur de gomme de 4 mm, en dessous de laquelle
I'efficacité sur neige diminue. De plus, il est essentiel d'emporter des chaines, surtout
pour les véhicules a deux roues motrices, en cas de fortes chutes de neige.

Kit de secours
Préparer un kit comprenant de I'eau, des snacks et une couverture pour faire face a
d’éventuels blocages est nécessaire. Il est recommandé de porter des lunettes de
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soleil en raison de la réverbération sur la neige. Pour déneiger, inclure des gants
imperméables, des chaussures appropriées, une raclette et une petite pelle. Il ne faut
pas oublier de faire le plein de carburant avant d'accéder aux stations, et pour les
voitures électriques, bien vérifier 'autonomie qui est souvent réduite en zone
montagneuse.

Adapter sa conduite

Il est crucial d'ajuster I'accélération et la vitesse selon les conditions climatiques. Une
conduite douce permet de prévenir le patinage des roues. Relacher I'accélérateur sur
des routes glissantes au lieu de freiner brusquement est souvent plus sir. Freiner
progressivement en ligne droite et garder une distance de sécurité adéquate, surtout
en descente et dans les virages. En hiver, garder les vitres propres, vérifier le niveau
de liquide lave-glace et allumer les phares garantissent une meilleure visibilité. En cas
de forte neige, se garer sur le c6té avec les feux de détresse allumés est recommandé.
Enfin, il est strictement interdit de doubler les engins de déneigement.





