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Une récente étude1 dévoilée ce mardi révèle que les Français sont toujours aussi dépendants de 

leur voiture (Source Roole – Ifop) :  

• 75% des Français ont besoin de leur voiture pour se rendre au travail. 

• 80% en sont dépendants pour rendre visite à des proches, à des amis. 

• 79% des Français sont dépendants de leur voiture pour faire les courses ou se rendre à des 

rendez-vous médicaux. 

Cette forte dépendance à la voiture est majoritaire partout en France, mais nettement plus à 

mesure que l’on s’éloigne des centres urbains : 90% des habitants des communes rurales sont ainsi 

dépendants de leur voiture pour rendre visite à des proches, contre 66% dans l’agglomération 

parisienne. 

Enterprise Mobility - l'un des principaux fournisseurs de solutions de mobilité, notamment la 

location de voitures - s’est également intéressé à l’opinion et aux besoins des actifs français dans 

leurs déplacements, et a révélé à travers une étude2 menée avec Opinium, des résultats qui 

complètent parfaitement ceux publiés par Roole : 

 

• 78% des Français qui conduisent pour se rendre au travail utilisent leur véhicule personnel 

pour leurs déplacements professionnels. 

• La moitié des conducteurs (51%) se rendant à leur travail en voiture souhaitent davantage 

de voyages multimodaux pour leurs déplacements professionnels. 

• Près de la moitié des entreprises (46%) encouragent les déplacements multimodaux. 

• Pour les déplacements professionnels en voiture, 29% des conducteurs souhaiteraient 

utiliser un véhicule de location fourni par leur employeur. 

 

Les déplacements multimodaux, qui impliquent l'utilisation de transports partagés, ont le 

potentiel de réduire le nombre de voitures particulières sur les routes. Le covoiturage, à l’image du 

service Car Share - offre d’autopartage pour les entreprises lancé par Enterprise Mobility – limite 

fortement les embouteillages, les émissions, les coûts et risques associés à l'utilisation d'une voiture 

personnelle pour les déplacements professionnels. 

  

A noter qu’un véhicule de covoiturage représente 22 véhicules individuels de moins sur la route, ce 

qui réduit les embouteillages et améliore la qualité de l'air3. 

 

Si vous souhaitez échanger avec un porte-parole Enterprise sur ce sujet, n’hésitez pas à revenir vers 

nous. 

 

Belle journée, 
 



1 Sondage Ifop pour Roole. Méthodologie : L’enquête a été menée auprès d’un échantillon de 2232 personnes, représentatif de la 

population française âgée de 18 ans et plus, incluant 2002 personnes possédant au moins une voiture. La représentativité de l’échantillon 

a été assurée par la méthode des quotas (sexe, âge, profession de la personne interrogée) après stratification par région et catégorie 

d'agglomération. Les interviews ont été réalisées par questionnaire auto-administré en ligne du 9 au 12 janvier 2024. 

 
2 Cette enquête a été commandée à Opinium et a analysé les habitudes de voyage de 1 000 employés de bureau français qui se déplacent 

en voiture dans leur propre pays pour rendre visite à des clients, des fournisseurs ou assister à des événements. Elle est représentative 

d'environ 11,5 millions d'employés dans le pays. Cette étude fait partie d'une étude plus large menée auprès de 4 000 employés de 

bureau en Allemagne, en Espagne et au Royaume-Uni, qui visait à comprendre l'évolution des tendances en matière de voyages d'affaires 

effectués en voiture, ainsi que les défis et les opportunités que cela représente pour les entreprises. 

 
3 Selon une étude réalisée en 2022 au Royaume-Uni - Source COMO UK. 

 
À propos d’Enterprise Mobility  

Enterprise Mobility est l'un des principaux fournisseurs de solutions de mobilité, notamment la location de voitures, la gestion de flottes, 

l'autopartage, le covoiturage, la location de véhicules utilitaires, la location de véhicules de luxe, la vente de voitures au détail et 

l'abonnement à des véhicules, ainsi que d'autres services et solutions technologiques de transport afin de faciliter les déplacements et 

de les rendre plus pratiques pour les clients. Enterprise Mobility, y compris ses filiales et franchisés, et sa filiale Enterprise Fleet 

Management, gèrent une flotte diversifiée de 2,3 millions de véhicules, par l'intermédiaire d'un réseau intégré de près de 9 500 agences 

de location de proximité et d'aéroport, dotées d'un personnel complet, dans plus de 90 pays et territoires. Appartenant à la famille Taylor 

de St. Louis, Enterprise Mobility gère les marques Enterprise Rent-A-Car, National Car Rental et Alamo. 
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