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Les conseils Bridgestone pour allier sécurité et longs week-ends sur la route 

  
Pour renforcer la sécurité routière en amont des nombreux ponts de mai qui s’annoncent, 
Bridgestone délivre ses astuces et conseils sur les caractéristiques et les bonnes pratiques en 
matière de pneumatiques. 
  
Que faire en cas de crevaison ? 
 
En cas de crevaison lente, il est essentiel de faire inspecter le pneu par un professionnel dès 
que possible pour déterminer s'il peut être réparé. Même si l'air s'échappe lentement, la 
faisabilité de la réparation dépendra de la localisation de la crevaison et de l'état de la 
couche interne du pneu. En attendant la réparation, les automobilistes peuvent utiliser une 
roue galette comme solution temporaire, mais il est important de ne pas dépasser 80 km/h 
et de l'installer à l'avant du véhicule pour assurer une sécurité optimale. Il est conseillé de 
parcourir la plus courte distance possible pour arriver chez un spécialiste en vue de réparer 
ou remplacer le pneu endommagé. 
 
À noter : si le véhicule est équipé de pneus RUN FLAT, il est possible de rouler jusqu'à 80 km 
à cette même vitesse pour atteindre le garage le plus proche pour la réparation ou le 
remplacement. 
 
Un bon équipement : la clé d’une bonne conduite 
 
Bien qu'il ne soit pas nécessaire d'avoir des pneus identiques à l'avant et à l'arrière, il est 
recommandé, pour une meilleure performance, d’utiliser des pneus de la même marque et 
du même modèle. Les pneus d'été garantissent de bonnes performances par temps chaud, 
tandis que les pneus d'hiver sont adaptés aux températures froides. Les pneus toutes 
saisons offrent un compromis entre les deux. En cas de panne ou d'accident, il est 
indispensable d'avoir à bord un gilet de sécurité et un triangle de signalisation pour garantir 
la sécurité. 
 
Surveiller l'usure des pneus 
 
Les informations clés concernant un pneu, comme sa taille, son indice de charge et de 
vitesse, sont inscrites sur le flanc. Les témoins d'usure servent d'indicateurs visibles pour 
signaler quand un pneu doit être remplacé. Il est donc important de vérifier régulièrement 
l'état des pneus : l’usure de la bande de roulement doit être supérieure aux témoins, et 
aucune hernie ou déformation sur les flancs ne doit être visible. Une visite chez un 
professionnel peut également aider à détecter une usure inégale, souvent causée par un 
mauvais réglage de la géométrie ou une pression inappropriée. 
 
Pour prolonger la durée de vie des pneus et assurer des performances optimales, il est 
recommandé de maintenir une pression adéquate, de vérifier régulièrement l'état 
mécanique du véhicule, d'adopter une conduite douce et de respecter les limites de vitesse. 
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Divers facteurs, tels que la pression de gonflage, le réglage des trains roulants, la vitesse, le 
style de conduite, les conditions climatiques, le système de freinage, l’état des amortisseurs 
et la qualité des pneus, influencent tous l'adhérence et la stabilité du véhicule sur la route. 
 
Il est bientôt l’heure de prendre la route ? Voici quelques-uns des itinéraires à explorer ce 
printemps : 

La route des châteaux de la Loire 
Pour un voyage vers les châteaux de la Loire en voiture, il est recommandé de prendre 
temps de s’arrêter dans les charmants villages comme Amboise et Chaumont-sur-Loire, où il 
sera idéal de s’imprégner de la culture locale. À ne pas oublier : la visite des jardins et parcs 
des châteaux, qui offrent de superbes vues et un moment de détente en pleine nature. 

La belle Provence 
En voyageant en Provence, les automobilistes pourront profiter des routes pittoresques qui 
serpentent à travers les champs de lavande et les oliveraies. L’idéal ? S’arrêter dans les 
petits villages comme Gordes ou Roussillon pour découvrir l'authenticité de la région et 
savourer des spécialités locales. Aussi, le Parc naturel régional du Luberon se dévoile comme 
un incontournable pour découvrir un paysage à couper le souffle. 

L’aventure dans le Sud-Ouest 
Dans le Sud-Ouest, les vacanciers pourront arpenter les magnifiques plages le long de la 
côte Atlantique, notamment celles dédiées au surf comme à Biarritz et Hossegor, et les 
forêts de pins. En chemin, ils pourront s’arrêter dans des marchés locaux pour déguster des 
spécialités culinaires, tout en savourant l'atmosphère détendue de cette région pleine de 
charme. 
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À propos de Bridgestone en Europe, au Moyen-Orient et en Afrique 
  
Bridgestone en Europe, au Moyen-Orient et en Afrique (Bridgestone EMEA) est l’unité commerciale stratégique régionale 
de Bridgestone Corporation, un leader mondial des pneumatiques et des solutions de mobilité durable. Basée à Zaventem 
(Belgique), Bridgestone EMEA emploie plus de 20 000 personnes et exerce ses activités dans 40 pays de la région. 
Bridgestone propose une gamme diversifiée de pneus premium, de technologies pneumatiques et de solutions de mobilité 
avancées. La vision de l’entreprise est de fournir une valeur sociale et client en tant qu’entreprise de solutions durables. 
L’initiative E8 de Bridgestone est un vaste engagement mondial de l’entreprise qui définit clairement la valeur que 
l’entreprise promet d’apporter à la société, aux clients et aux générations futures dans huit priorités : Énergie (Energy), 
Écologie (Ecology), Efficacité (Efficiency), Extension (Extension), Économie (Economy), Émotion (Emotion), Facilité (Ease) 
et Responsabilisation (Empowerment). Ces priorités sont une orientation pour guider les priorités stratégiques, la prise de 
décision et les actions dans tous les secteurs de l’entreprise. Pour plus d’informations sur Bridgestone en Europe, rendez-
vous sur www.bridgestone-emia.com et press.bridgestone-emia.com. 
 
Suivez-nous sur Facebook, Instagram, YouTube, Twitter et LinkedIn. 

  


