
	  
 

Communiqué de presse 
 
Gare aux coups de chaud : les conseils des garagistes AD avant de 
partir en vacances 

	  
Arcueil, le 9 juillet 2015  

C’est la période des grands départs en vacances. Le baccalauréat est derrière nous, mais il 
reste aux automobilistes à réviser… leur voiture, pour éviter de transformer les trajets d’été en 
cauchemar. 
Tour d’horizon des points de vigilance. 

Votre véhicule aussi risque la surchauffe : soyez vigilants 

Les garagistes AD conseillent aux automobilistes d’être particulièrement attentifs avant les 
grands départs, d’autant plus avec les températures caniculaires du mois de juillet.  
Quelques conseils rapides de professionnels vous aideront à y voir plus clair. 

La batterie 

Cet élément majeur est vecteur de résistance : lorsque sa température augmente, sa capacité 
restituée diminue. Cette diminution peut entraîner des défaillances lorsque la batterie est 
sollicitée pendant les phases de démarrage. Gare aux coups de chaud ! 

L’huile 

La qualité de l’huile est d’autant plus à surveiller que le film d’huile évitant le frottement entre 
deux pièces peut se briser quand il fait trop chaud, provoquant alors une casse mécanique. 
A surveiller de près pour ne pas rester sur le bas côté ! 

Le refroidissement 

Le liquide de refroidissement est essentiel : c’est lui qui emmagasine les calories générées par 
le fonctionnement du moteur et qui les transporte vers les échangeurs thermiques pour qu’elles 
soient évacuées dans l’air. Lorsque la température augmente, les échangeurs thermiques et le 
liquide sont d’autant plus importants qu’ils protègent de la surchauffe, pouvant entraîner une 
usure prématurée ou une casse moteur.  
Bon à savoir pour ne pas rester sur le bord de la route ! 

La filtration 

Le filtre assure la propreté de l’huile moteur et permet une parfaite lubrification. Si le filtre n’est 
plus en l’état, l’huile moteur se salit, entraînant des usures prématurées, voire une casse 
moteur. 

L’entretien est terminé ? Vous pouvez maintenant partir en vacances en toute sécurité ! Si 
jamais par malheur vous aviez un souci avec votre véhicule, vous pourrez trouver le garage le 
plus proche sur ad-auto.fr et y réaliser un devis en ligne gratuitement ! 

             
      
                                         

 
                 



	  
 

Autodistribution en bref 
 
Autodistribution est le leader de la distribution indépendante de pièces détachées 
Automobile et Poids Lourds en France. Avec plus de 5500 collaborateurs en France et 1000 
en Pologne, le Groupe met au service de ses clients son expérience et son savoir-faire de la 
pièce multimarque Automobile et Poids Lourds.  Pour compléter son propre réseau de 
distribution, le Groupe anime le groupement de distributeurs indépendants Autodistribution 
qui regroupe 57 distributeurs de pièces détachées Automobiles et Poids Lourds. Il anime en 
outre le premier réseau français de garages et carrosseries indépendants (1800 entreprises) 
sous l’enseigne AD. 
 


