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AVIS D’EXPERT 
Les Français perdent en moyenne une journée 

entière par an pour trouver une place de parking 

Paris, le 18 avril 2019 

70% des salariés français déclarent utiliser la voiture pour se rendre au travail au quotidien.  
Et, sans surprise, les habitants des grandes villes sont confrontés le plus souvent à la 
problématique du stationnement. L’entreprise montpelliéraine MyCarSpot estime qu’en 
moyenne, un collaborateur perd une journée entière par an pour trouver une place de 
parking. Le coût de cette journée reste toujours à charge de l’employeur. À ce titre, une 
société qui met au cœur de son activité le bien-être des employés se voit donc obligée 
d’assouplir les contraintes horaires afin de limiter les problématiques de transport. 

Face à ces constats, Stéphane Seigneurin, co-fondateur de MyCarSpot, solution 100% 
automatisée proposant un service en ligne d'optimisation des places de parking en amont, 
fait le point sur l’amélioration du bien-être au travail et apporte les réponses aux 
problématiques liées au stationnement : 

• Quelles solutions pour faire face aux difficultés de stationnement en entreprise ? 

• Quelles sont les contraintes de stationnement ? 

• Combien cela coûte aux employeurs ? 

• Comment s’engager dans une économie collaborative et responsable ?  

• Quels sont les bénéfices du service d’optimisation du parking ? 

• Quel est l’impact environnemental de la réorganisation des places de parking ? 

  
 

 
 

 

À propos de MyCarSpot 

Fondée en 2018 par Stéphane Seigneurin à Montpellier, la startup MyCarSpot a mis au point 
un service digital collaboratif qui simplifie la vie des utilisateurs du parking de l'entreprise. En 
optimisant le stationnement du parking de la société avec une solution connectée et 
collaborative qui est accessible via smartphone et navigation web, MyCarSpot gère 
automatiquement les places de parking d’une entreprise et les attribue pour une durée 
déterminée à ceux qui en font la demande. 
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Depuis fin 2018, la startup MyCarSpot est incubée par le Business & Innovation Center (BIC) 
de Montpellier pour accélérer son développement commercial et promouvoir des 
comportements écoresponsables en entreprise. 

Date de création : 2018 
Effectif : 4 collaborateurs 
Enseignes clientes : Mutuelle Générale, LavAzza, JCDecaux, Cardinal ou Société Générale 
Site web : https://www.mycarspot.io/ 
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