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EN ROUTE ! : un recueil de témoignages pour briser les idées reçues 

sur les métiers de services à l’automobile 

L’ANFA et les éditions de la coopérative Dire Le Travail publient "En Route !" un recueil de 12 

témoignages dans lesquels 15 jeunes dont 2 jeunes femmes se confient sur leurs aventures 

dans les services de l’automobile. Illustrés et sans langue de bois, les récits relatent des 

parcours passionnés pour lutter contre les idées reçues et créer des vocations. 

 

Ils sont en CAP, en Bac Pro, en BTS ou en Titre à finalité professionnelle. Ils sont garagistes 

indépendants, apprentis carrossiers, mécaniciens ou techniciens auto, moto ou camion, et ils 

sont tous passionnés, depuis quelques années ou depuis toujours, par l’univers des deux, trois 

et quatre roues. 

 

Entre les mystères d’une panne à résoudre - le déclic soudain pour l’école quand on suit sa 

passion - les hauts et les bas au début d’une expérience professionnelle - le fait d’être une fille 

dans un univers soi-disant masculin - 15 jeunes livrent à travers 12 récits passionnants leurs 

rêves et ambitions, pour insuffler peut-être à de plus jeunes lecteurs l'envie d’écrire leurs 

propres histoires dans les métiers des services de l’automobile. Une branche qui a compté 70 

000 jeunes en formation à la rentrée 2023, dont 40 000 apprentis. 

 

 

Des témoignages inspirants, sans langue de bois. 

 

Le dénominateur commun de ces récits nous ramène toujours à cet idéal : suivre sa passion. 

Quitte à jouer du coude. C’est le cas par exemple de Tiphaine et de son parcours en mécanique 

motocycles. Née dans une famille de motards, loin des préjugés, il n’a pourtant pas été simple 

pour elle de se faire une place dans un univers professionnel très masculin : 

 



"Dans les ateliers, les gens sont parfois choqués de voir une jeune fille. Je leur réponds toujours : 

« Il faut changer les codes ! » Une fois, un client a dit devant moi : « Une femme, ça n’a rien à 

faire dans un atelier. » À quoi j’ai répondu : « Chacun son avis, monsieur » et je suis partie." 

 

Son témoignage et ceux de Rafaël, Théo, Cédric, Hugo, Diego, Enoah, Enzo, Yacine, Vincent, 

Ornella, Estéban, Kyllian, Léon et Romain, sont à découvrir dans En route ! – Disponible 

depuis la boutique en ligne Dire le Travail. 

   

  

A propos de l'ANFA 

 

L’ANFA est chargée par la Commission paritaire nationale de la branche des Services de 

l’automobile de la mise en œuvre de dispositifs relevant de sa politique nationale de formation. 

L’ANFA anime l’Observatoire des métiers des services de l’automobile, apporte une expertise 

dans le cadre du développement de la GPEC de branche, intervient sur le champ de la 

certification, assure la promotion des métiers et développe l’apprentissage, notamment via son 

réseau de CFA pilotes. 
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